ПРАВИЛА ДЛЯ БАТЬКІВ
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Життя людини підпорядковане(або має підпорядковуватися) певним правилам.

            Ранок. Ми встаємо, швидко виконуємо низьку звичайних домашних справ і йдемо, тікаємо, їдемо роботу.

Опиняємось на вулиці – мусимо виконувати правила дорожнього руху. Прийшли на роботу – виконуємо посадові обов’язки. У магазині додержуємося правил гри «продавець – покупець», на відпочинку також є правила – для відпочивальників! У нас є закони, правила для учнів, правила поведінки  в ліфті й безліч інших. А коли запитала в дітей, чи знають вони правила для батьків, то почула дружне «ні». Але ж такі правила необхідні, хіба ні?  А раз так, вони мають бути створені.

            Нерідко буває,  що батьки не розуміють дітей. Це породжує численні докори. Образи, конфлікти. Часом дитина розповідає про свої проблеми, мріє про те, якими повинні бути батьки. Позаяк правила для учнів складають дорослі дядьки й тітки, то я подумала, що розумно було б нашу творчу групу запросити дітей, адже давно помічено, що вустами дитини говорить істина.
             Пропоную увазі читачів «Правила для батьків». Вони були складені школярами трьох вікових груп : від 6 до 16 років.

                       І група – юнаки та дівчата 13 -16 років – хотіли б, аби батьки:

1) не «доставали» через дрібниці;

2) не вважали, що дитина повинна бути точною батьківською копією, а давали їй право бути собою;
3) не лізти зі своїми порадами щодо того, з ким дружити, а з ким ні;

4) перестали вважати вирази на кшталт: «Я сказав!», «виходить так! Ще раз!», а частіше говорили:!Будь ласка», «Дуже прошу», «Я б хотів»;

5) радилися з дітьми, а не вирішували все по - своєму.

                        ІІ група – 9- 12 – річні – вважають, що батьки повинні:

1) допомагати дитині, якщо їй щось незрозуміло;

2) давати дітям гроші за гарні оцінки;

3) не нервувати;

4) гарно одягати своїх дітей;

5) не палити;

6) дбати про здоров’я дітей;

7) не лаятися між собою;

8) дозволяти тримати вдома тварин;

9) купувати гарний, модний одяг, а не змушувати дітей одягати ношені речі;
10) купувати дітям мобільні телефони;

11) робити все для того, аби в домі не було сліз;

12) виконувати обіцянки;
13) дозволити грати на комп’ютері подовше.
                       ІІІ групи – учнів 6 -8 років – важливо, щоб батьки:

1) не били дитини;

2) іноді зустрічали зі шкали;

3) не змушували робити уроки;

4) купувати що – небудь смачне просто так;

5) не кричати на дитину, якщо їй щось не зрозуміло, а спокійно пояснували;

6) пили каву та чай, а не пиво;

7) не дивитися телевізор допізна;

8) не залишати дитину саму вдома, коли йдуть у гості;

9) дули добрі;

10) давали дітям час на прогулянки;

11) не змушували багато читати;

12) всією родиною ходили в парк, або в цирк;

13) купували гарні заколки або су моськи.

              Вникаючи у відповідні гарні заколки дітей, переконуєшся, що іноді діти більше виховують батьків, аніж батьки дітей. Пропоную дорослим осмислити ці, десь наївні й безпосередні, правила. Тут є над чим поміркувати.

